Descubra as
maneiras de
promover a
sustentabilidade.

O que o filme

“Os Delirios de
Consumo de Becky
Bloom' nos ensina sobre
0 consumismo.
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EDITORIAL

A fanzine Trickling surgiu a partir da aspiragdo de 7 alunos da Faculdade M¢-
lies: Ana Elisa Souza, Caio Rodrigues, Hemerson Dazilio, Luiza Patricio, Maria Helena
Ribeiro, Sabrina Pissurno e Sthefanny Mota. Visando propagar o consumo e produgao
responsavel, que ¢ um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Organizagao
das Nagdes Unidas (ONU), abordaremos o assunto voltado especificamente para a in-
dustria da moda.

No Brasil, cerca de 170 mil toneladas de lixo téxtil sdo produzidos anualmente,
enquanto apenas 20% desse lixo é reciclado e 80% ¢é descartado indevidamente. Para-
lelamente, o Instituto Akatu (especializado em consumo consciente e sustentabilidade)
publicou o resultado de uma pesquisa realizada em 2018, que aponta que 76% dos 1.090
entrevistados — homens e mulheres com mais de 16 anos — ndo praticam o consumo
consciente. Consequentemente, os dados provam que o consumo desenfreado na atuali-
dade é um problema que ja se concretizou e que deve ser combatido, para que os danos ®
causados nao se intensifiquem.

Levando isso em consideragao, a fanzine Trickling decidiu abordar, nesta primei-
ra edi¢do, as problematicas do mundo da Moda associadas ao consumo desenfreado

retratadas no filme “Os Delirios de Consumo de Becky Bloom”.

Esperamos que, por meio desse material, seja possivel repensar o modo e as ra-
zdes que nos levam a consumir febrilmente na contemporaneidade.

- Trickling
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Consumismo

Um dos Males do Individuo Contemporaneo




No filme “Os Delirios de Consumo
de Becky Bloom”, langado em 2009, ¢é re-
tratada de forma comica e satirica a obses-
sdo por compras e consumo desenfreado
pela personagem principal, Becky, uma
jornalista financeira que se vé em uma
situagdo de endividamento por conta de
seus gastos excessivos em roupas, sapatos
e acessorios de luxo.

O filme aborda de forma critica e
atual o consumismo no sistema capitalis-
ta, mostrando como Becky ¢ influenciada
pela publicidade e pela cultura do consu-
mo, que leva as pessoas a comprarem coi-
sas por impulso e sem necessidade, mui-
tas vezes se afundando em dividas. Assim
como a personagem principal, o individuo
contemporaneo ¢ incentivado pela midia e
pelas empresas, que criam uma cultura de
desejo e necessidade em torno de produ-

tos que muitas vezes sdo supérfluos.

Uma pesquisa realizada pelo Servigo de Protecdo ao Crédito (SPC) e Confede-
ragao Nacional de Dirigentes Lojistas (CNDL) mostrou que 30% dos brasileiros com-
pram como hobby e que, desses 30%, quase metade relata que compra como forma de
reduzir o estresse do cotidiano. Nessa linha, Becky Bloom ¢ a alegoria do individuo
contemporaneo, que se endivida e compra descontroladamente, sendo influenciada por
propagandas e desfiles de moda, e se sentindo realizada ao comprar coisas novas. Na
obra, a personagem sofre de oniomania, ou consumismo compulsivo - um transtorno
psicolégico comum na sociedade atual. Esse problema é reflexo de fatores emocionais e
pode desencadear problemas financeiros por conta da falta de autocontrole.

Além dos transtornos psicolégicos e problemas financeiros que podem resultar
do consumismo contemporaneo, vale ressaltar que este ¢ um problema que afeta, tam-
bém, o meio ambiente, impactando diretamente na habitabilidade da Terra.
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“O ‘grande beneficio’ para o ‘consumidor’ é que ®
suas pecas de roupa de ma qualidade se desgastam
em apenas um ter¢o do tempo anterior e ficam

surradas em um sexto deste tempo”.
(MARX, O Capital - Vol. 3)
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A Insustentabilidade

Exacerbada Como Norteadora
do Mundo da Moda

A crescente onda de marcas “fast-
-fashion” é um paradoxo: por um lado, a
variedade de produtos e tamanhos. Por
outro, a insustentabilidade e irresponsabi-
lidade no processo produtivo.

A falta de sustentabilidade na moda
esta diretamente relacionada ao consumis-
mo desenfreado visto no mundo capita-
lista, e retratado no filme “Os Delirios de
Consumo de Becky Bloom” Isso ocorre
pois a industria da moda é uma das mais
poluentes do mundo, sendo responsavel
por um grande descarte inadequado de re-
siduos, emissoes de gases que provocam o
efeito estufa, desperdicio de dgua potavel
pelas industrias téxteis e alta exploragdo
dos recursos naturais do planeta.

Além disso, a producao de roupas
¢ baseada em um modelo de consumo
rapido e descartavel, em que as pecas sdo
produzidas em grande quantidade e com
baixa qualidade, incentivando as pessoas a
comprarem cada vez mais pegas que vao
durar por pouco tempo e intensificando
todas as problematicas ambientais ante-
riormente citadas.




A 11‘1' eSp ons abllldade na produgdo também é fator determi-

nante para a insustentabilidade no setor. Para exemplificar, a induastria da moda
também € marcada pela exploracao de mao de obra barata e condi¢oes de traba-
lho precdrias em paises em desenvolvimento. No Brasil, veio a tona o esquema
criminoso que terceirizava a fabricacdo de pecas de roupa e contratava oficinas
que escravizavam imigrantes bolivianos, objetivando reduzir custos. Ademais,
diversos casos em que costureiras eram expostas a doengas graves, violéncia de
género, assédio moral e sexual no ambiente da industria téxtil foram expostos.

A problematica da insustentabilidade e irresponsabilidade ndo sao exclusivas do
Brasil e tampouco uma novidade. Paises como China, Vietna, Tailandia, Ban-
gladesh e Camboja enfrentam esses problemas em escala muito maior ha déca-
das. Em suma, o problema teve inicio no século XVIII, na Primeira Revolu¢ao
Industrial, quando criangas e adultos trabalhavam em condig¢des precarias nas
fabricas europeias e, a0 mesmo tempo, os donos dos meios de producio lu-
cravam com a utilizagdo de produtos de baixa qualidade, produ¢ao em grande
escala e mao de obra barata.

Portanto, ¢ importante repensar o modelo de consumo na moda e buscar alter-
nativas mais sustentaveis, mudando o processo e as maneiras de produgdo das
pecas. Além das medidas redutivas de danos que devem ser tomadas pelas gran-
des empresas e industrias, ¢ fundamental que o consumidor também se atente a
praticas que promovam a sustentabilidade no consumo.

| N
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8 MANEIRAS DE
PROMOVER A
SUSTENTABILIDADE

Na industria da Moda, é comum que a sustentabilidade seja deixa-
da de lado, visando o lucro de empresas e prejudicando o consu-
midor. Isso ocorre através do uso de materiais de baixa qualidade,
geragdo de gases poluentes e, em casos mais extremos, os proprios
trabalhadores da confec¢do de Moda sido prejudicados, por conta
de condigoes insalubres e injustas as quais sao submetidos para ba-
ratear a mao de obra.

Muito tem se falado sobre “Moda Sustentavel” para reparar os danos

causados por esse tipo de produgdo, mas como o consumidor pode ade-
rir e/ou wwapoiar essa pratica?
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Aqui estao alguns exemplos:

1. Uso de materiais sustentaveis:

Opte por tecidos e materiais orgénicos,
como algoddo orgénico, linho, canhamo
ou tecidos feitos a partir de materiais re-

ciclados, como garrafas de plastico recicla-
das.

2. Produgao ética e justa:

Escolha marcas que pratiquem uma pro-
dugdo ética, respeitando os direitos dos
trabalhadores e oferecendo condicoes de
trabalho seguras e justas.

3. Moda circular:

Apoie a economia circular na moda, que
promove a reutiliza¢do, a reciclagem e a re-
dugdo do desperdicio. Compre roupas de
segunda mao, doe ou troque roupas usa-
das e escolha marcas que oferegam progra-
mas de reciclagem.
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4. Minimizacio do desperdicio:
Opte por marcas que adotem praticas de
produgdo sustentaveis, como a redu¢ao do
desperdicio de tecido durante o processo
de fabricagdo e a utilizagao de técnicas de
corte eficientes.

5. Design sustentavel:

Apoie marcas que adotem um design cons-
ciente, criando roupas duraveis e atempo-
rais, em vez de seguir tendéncias passagei-
ras. Escolha pecas versateis que possam ser
usadas de varias maneiras e em diferentes
ocasioes.

f

6. Consumo consciente:

Compre com moderagio, escolhendo pe-
cas de qualidade que vocé realmente preci-
sa e que ird utilizar por um longo periodo.
Evite comprar roupas por impulso e reflita
sobre a necessidade de cada peca antes de
adquiri-la.
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7. Transporte e embalagem sus- y

tentaveis:

Dé preferéncia a marcas que adotem pra-
ticas de transporte e embalagem sustenta-
veis, como o uso de materiais reciclaveis e
a redugdo do uso de plastico.

8. Educacgao e conscientizacao:

Informe-se sobre as questdes ambientais e
sociais relacionadas a industria da moda
e compartilhe esse conhecimento com os
outros. Esteja atento aos certificados e se-
los de sustentabilidade ao fazer suas esco-
lhas de compra.

Essas sdo apenas algumas maneiras de promover a susten-
tabilidade dentro da moda. Cada pequena agdo conta e, ao fazer

® escolhas conscientes, podemos wcontribuir para um futuro mais sustentavel na ®
industria.

"Em alguns lugares, é fixo e certo; como em toda a Asia e
na Espanha; mas na Franca, Inglaterra e em outros lugares,
a vestimenta se altera; A moda ou a alteracdo do vestuario
¢ uma grande promotora do comércio, porque ocasiona a
expansao das roupas, antes que as antigas se desgastem: é o
espirito e a vida do comércio; Promove circulacdo e da um

valor alternado a todos os tipos de mercadorias; mantém o
grande corpo de comércio em movimento; ¢ uma inven¢ao
vestir um homem, como se ele vivesse em uma primavera
perpétua; ele nunca vé o outono de suas vestes."

- Nicholas Barbon

— ‘ FANZINE PRODUCAO E CONSUMO RESPONSAVEL.indd 11 @ 25/05/2023 00:05 ‘



Design

Projete sua
trajetéria

mscmgoes
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) Melhor faculdade
# de animagdo da
Ameérica Latina
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